
期 日 2024年10月29日(水)・10月30日(水)　昼食は各自

会 場 新青森県総合運動公園テニスコート　砂入り人工芝(20面)

　住所：青森県青森市宮田高瀬22-2　℡：017-737-0610

大 会 日 程

11：00～11：30 受付 9：30～9：50 受付

11：05～11：25 プラクティス 9：35～9：55 プラクティス

11：30～11：45 開会式 10:00 試合開始

12:00 試合開始 12:55 試合終了

16:00 1日目試合終了 13:00 閉会式

18:30 懇親会

・プラクティスコートは譲り合ってお使いください.

・両日最終試合の方は、使用後コート整備にご協力お願いします。

種 目 女子ダブルス/50歳以上・55歳以上・60歳以上・65歳以上・70歳以上

「70歳代」のエントリーが5組でしたので、２日目は「65歳代」と同種目とします。

試 合 方 法 6ゲーム先取(デュース有)セルフジャッジ　タイム制(25分)

リーグ戦(順位は出さない)

ウォーミングアップはサービス4球とします。

天候等により変更する場合があります。

競技規定「JTAテニスルールブック2024」を適用します。

大会使用球 ダンロップフォート

服 装 テニスウェアであれば自由(長袖・長ズボン可)・テニスシューズを着用

参 加 料 1人/2,000円(保険料含む)　当日受付でお支払いください。

申込後の取り消しは参加料が発生します。

注 意 事 項 ①ボール4球・対戦表はかごに入れ各コートに置きます。両日ともに2巡目

　までニューボールを使用、以降ユーズドボールを使用してください。

②年代別の進行表によりタイム制で行います。

③試合終了後、お互い確認して勝者が対戦表にスコアを記入して下さい。

④試合コートは各年代の対戦表で確認下さい。

⑤１日目の予定試合終了後、空きコートがある場合には終了時間まで練習試合

　ができます。希望される方は本部にお知らせください。

お 願 い 両日ともに最終試合の方は、コート整備をして、ボールと対戦表・クランクを

かごに入れて本部までお持ちください。

そ の 他 大会期間中の事故・負傷については保険適用範囲とし、その他一切の責任は

負いません。

宿泊される方は宿泊・懇親会代を浅虫さくら観光ホテルにてチェックイン時に

お支払いください。（担当　名鉄観光）

10/29(火) 10/30(水)

第12回　東北6県　ハッピーシニア親睦大会のお知らせ


