
1 期日 ２０２５年９月２５日（木）   予備日はありません。　

雨天時も集合してください。　弁当を配付します。

2 会場　 秋田県立中央公園テニスコート

駐車場は【P6】をご利用ください。

3 時間 受付          9:00～9:30

開会式 9:40

練習コート 10:00 ～10:15

開会式終了後グループごとにお使いください。

試合開始    10:20

＊コート使用は１０時からです。

開会式終了後、コートの準備をしてウォームアップを始めてください。

12；10～13：00　昼休み

13：00～午後の部試合開始

15：00　試合終了

4 試合方法 時間制（２０分）６ゲーム先取ノーアドバンテージ

セルフジャッジ　試合ごとのウォームアップはありません。

グループごとのリーグ戦となります。

合図によりゲームを開始し合図によりゲームを終了してください。

ゲーム後各コートの対戦表に終了の印✓を入れてから次のゲームに移ってください。

5 その他 参加者のペア変更当日受付まで可能です。

グループ内でペアの交換や、対戦相手変更可能です。

話し合いのうえ調整してください。

弁当を用意しています。

服装は自由です。テニスシューズでお願いします。

フェイスマスクの着用可です。

　　　　　　　　　　　　　ディレクター　信田雅子　TEL090-5834-9668

11：45～弁当を配ります。試合のない方から取りにきてください。

　　第4回なべっこテニス　仮ドロー

～ピンクリボン推進イベント～

　　　　　今年は「ピンクリボン運動推進イベント」として開催します。

　　　　　会場でピンクリボンバッジ（1個500円・特製ファイル付き）を販売をします。

　　　　　バッジの売上は「ピンクリボン基金」として積み立ててマンモグラフィ寄贈、

　　　　　マンモ検診補助に役立てられます。ご協力よろしくお願いいたします。



お名前 所属 お名前 所属

　 ★１ 佐藤郁子 ARU-GA 児玉夕貴子 ARU-GA

2 澤井悦子 フリー 大石景子 レッドリバー

3 今野明美 ユートピアTA 藤井香理奈 大曲ラブオールTC

4 中村聖子 コスモスTC 髙橋てるみ コスモスTC

5 伊藤綾子 ルーキーズ 金田博子 フェアリー

6 佐藤和子 ひまわり 三上由加子 リバティー

7 堀井るり子 ソレイユ 鈴木ともみ AAC

8 稲見正美 ホワイト 斎藤永利子 ホワイト

9 藤原みどり リバティ 平野正子 マンデーズ

10 秋元真喜子 ホワイト 伊藤あゆみ ホワイト

お名前 所属 お名前 所属

 　★１ 横井もと子 AAC 珍田貞子 JOG

2 佐藤都紀 コスモスTC 佐藤美貴子 コスモスTC

3 佐藤順子 フェアリー 赤平牧子 あすなろーぜ

4 畑澤友子 男鹿ｼｰｻｲﾄﾞﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ 熊谷清美 男鹿ｼｰｻｲﾄﾞﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ

5 後藤幸子 ひまわり 斎藤美奈子 ひまわり

6 吉田寿枝 ホワイト 工藤恵子 JSTA

7 伊藤寿子 スカイブルー 三浦智子 フリー

8 三澤真由美 ホワイト 櫻田 恵 ホワイト

9 本間千恵美 スカイブルー 成田由美子 ポパイ

10 佐々木恵里子 チェリー 草階玲子 チェリー

お名前 所属 お名前 所属

 　★１ 赤川香奈子 THTC 吉成千賀子 ひまわり

2 中西睦子 ホワイト 佐々木美恵子 ホワイト

3 斎藤真知子 フリー 長谷川聖子 ユートピアTA

4 織田美佐 フリー 橋本富貴子 フリー

5 戸田順子 男鹿ｼｰｻｲﾄﾞﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ 永澤由美子 ﾁｮｯﾊﾟｰｽﾞ

6 佐々木恵子 あすなろーぜ 柴田美知子 ポパイ

7 小澤留美子 あすなろーぜ 石田真知子 チェリー

8 吉田真澄 フリー 田中はま子 とっきーず

9 九島寿美 ホワイト 舟山敦子 スカイブルー

10 佐々木千鶴子 ひまわり 永井邦子 ひまわり

11 山崎明子 THTC 白瀬順子 山王テニスクラブ

　　「★」印のペアには、グループのお世話係をお願いいたします。

りんごｸﾞﾙｰﾌﾟ　　2・３・４・５コート

ぶどうグループ　　6・７・８・９コート

なしグループ　　１４・１５・１６・１７コート


