
令和７年度 秋⽥県テニス協会 強化委員会 ジュニア練習会＆指導者研修会 

〜 世界で活躍している選⼿がジュニア期に取り組んでいる技術、動作、戦術、トレーニング 〜 
本事業は、『秋⽥県強化費補助⾦』の⼀部を宛てて実施するものです。 

 
１．主 催  秋⽥県テニス協会 
２．主 管  秋⽥県テニス協会強化委員会 
３．⽬ 的  ジュニア期（〜18 歳）以降の⼤学や⼀般の⼤会で活躍できるように、ジュニア期に 

取り組み、習得・理解しておく各種要素を JTA ナショナルチームのコーチから学び、 
習得できるようにする。（選⼿） 選⼿に習得させ発揮できるようにする。（指導者） 

４．期 ⽇  令和７年１２⽉２３⽇（⽕） ９：００〜１７：００ 
           １２⽉２４⽇（⽔） ９：００〜１６：００ （両⽇とも予定） 
５．会 場  秋⽥市北野⽥公園テニスコート（室内オムニコート２⾯） 
６．指導者  JTA ナショナルジュニア⼥⼦ヘッドコーチ  中 ⼭ 芳 徳 S 級エリートコーチ 
７．対象者  ・U-12〜15 選⼿（男⼥） 

・U-12〜15 年代の育成・強化の指導に携わる⽅…指導者・テニスコーチ・保護者など 
８．参加費  U-12〜15 選⼿：8,000 円、１⽇の場合は 4,000 円を当⽇に集⾦させていただきます。 
６．参加費  指 導 者：（公財）⽇本テニス協会・指導者研修ポイントを取得する⽅は 4,000 円、 

１⽇の場合は 2,000 円を当⽇に集⾦させていただきます。 
ポイントを取得しない⽅は無料で受講できます。 

９．研修ポイント  (公財)⽇本テニス協会・指導者研修ポイント、1 ⽇について１ポイント 
10．その他  ・防寒着を着⽤してください。暖房がなく厳寒です。  

・有資格者は(公財)⽇本テニス協会の「研修・実習・活動実績証」をお持ちください。  
・昼⾷とストレッチマット、テニス⽤具を持参してください。 

       ・23 ⽇ 19 時から中⼭芳徳コーチを交えた懇親会を予定しております。 
懇親会場は秋⽥駅⻄⼝付近もしくは秋⽥市⼤町を予定していますが、未定です。 
参加される⽅に 23 ⽇にお伝えします。 
会費も未定ですが、5,000 円程度を予定しています。 
懇親会場で会費を集⾦させていただきます。 

11．申し込み  以下の申し込みフォームから１２⽉１５⽇（⽉）１３時までに申し込みください。 
       URL：https://forms.gle/jdpmgw2W4o973aR67 
 
 
 
 
 
12．問い合わせ先  秋⽥県テニス協会事務局： ⼤坂 悟    強化委員会： 佐々⽊ 啓 

TEL/FAX 018-863-2940   E-Mail ata@akita-tennis.com 


